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P E R G U N T A S  H O N E S T A S

O EVANGELHO
DE JOÃO
EM 21 DIAS
U M  C A P Í T U L O  P O R  D I A ,

C O M  P E R G U N T A S  P A R A  P E N S A R

“Vem e vê.” – João 1.46

P L A N O  D E  L E I T U R A  G R A T U I T O



A N T E S  D E  C O M E Ç A R

Você não precisa ter certeza
para começar.

Quando ouviu falar de Jesus, Natanael desconfiou: “De Nazaré pode
sair alguma coisa boa?”. O amigo dele, Filipe, não discutiu. Disse
apenas: “Vem e vê” (Jo 1.46).

Este plano é esse convite. O Evangelho de João tem 21 capítulos. Em 21
dias, você lê o livro inteiro, com calma, e tira as suas próprias
conclusões sobre quem é Jesus.

João não esconde por que escreveu:

J O Ã O  2 0 . 3 1

Estes, porém, foram registrados para que creiais que Jesus é o
Cristo, o Filho de Deus, e para que, crendo, tenhais vida em seu
nome.

C O M O  U S A R

1 Leia um capítulo por dia, de preferência no mesmo horário. Leva

de 5 a 10 minutos.

2 Leia a página do dia: um pouco de contexto, um versículo para

guardar e duas perguntas.

3 Anote o que chamou sua atenção e o que você não entendeu.

Dúvida também é resposta.

4 Perdeu um dia? Continue de onde parou. O plano é seu, não um

teste.

V E R S Í C U L O S :  A L M E I D A  R E V I S T A  E  A T U A L I Z A D A ,  2 ª  E D .  ( S O C I E D A D E  B Í B L I C A
D O  B R A S I L )



D I A  0 1 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1

Quem é Este?

João não começa em Belém, mas antes do tempo: “No princípio era o
Verbo”. Depois apresenta Jesus pelos olhos de quem O conheceu: João

Batista, André, Pedro, Filipe e um desconfiado chamado Natanael.

J O Ã O  1 . 1 4

E o Verbo se fez carne e habitou entre nós, cheio de graça e de
verdade, e vimos a sua glória, glória como do unigênito do Pai.

P A R A  P E N S A R

1. Se Deus quisesse se mostrar a nós, como você esperaria que Ele
fizesse isso?

2. Natanael duvidou e foi “ver”. O que você precisaria ver para levar
Jesus a sério?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 2 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  2

Uma festa e um templo

Num casamento, falta vinho, e Jesus faz o primeiro sinal. Em Jerusalém,
Ele expulsa os comerciantes do templo. Alegria e confronto aparecem

lado a lado.

J O Ã O  2 . 1 1

Com este, deu Jesus princípio a seus sinais em Caná da
Galileia; manifestou a sua glória, e os seus discípulos creram
nele.

P A R A  P E N S A R

1. Por que você acha que o primeiro sinal de Jesus foi numa festa?

2. O que Jesus “expulsaria” do lugar onde você procura Deus?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 3 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  3

Uma conversa à noite

Nicodemos era religioso, respeitado e cheio de perguntas. Foi falar com
Jesus de noite e ouviu que precisava nascer de novo. É aqui que está o

versículo mais conhecido da Bíblia.

J O Ã O  3 . 1 6

Porque Deus amou ao mundo de tal maneira que deu o seu
Filho unigênito, para que todo o que nele crê não pereça, mas
tenha a vida eterna.

P A R A  P E N S A R

1. Nicodemos já era “boa pessoa”. Por que, mesmo assim, Jesus disse
que ele precisava nascer de novo?

2. Leia João 3.16 trocando “o mundo” pelo seu nome. O que muda?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 4 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  4

A mulher no poço

Ao meio-dia, uma mulher vai buscar água sozinha, talvez para fugir dos
olhares. Jesus puxa conversa, conhece a vida dela inteira e, mesmo

assim, não a rejeita.

J O Ã O  4 . 1 4

aquele, porém, que beber da água que eu lhe der nunca mais
terá sede; pelo contrário, a água que eu lhe der será nele uma
fonte a jorrar para a vida eterna.

P A R A  P E N S A R

1. De que “sede” você tem tentado se livrar?

2. Como você se sentiria se alguém soubesse tudo sobre você e ainda
assim quisesse conversar?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 5 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  5

Trinta e oito anos esperando

Um homem doente há 38 anos espera um milagre ao lado de um
tanque. Jesus pergunta: “Queres ser curado?”. Depois, os religiosos se

incomodam porque a cura foi num sábado.

J O Ã O  5 . 2 4

Em verdade, em verdade vos digo: quem ouve a minha palavra
e crê naquele que me enviou tem a vida eterna, não entra em
juízo, mas passou da morte para a vida.

P A R A  P E N S A R

1. Por que Jesus perguntaria a um doente se ele queria ser curado?

2. Existe alguma área da sua vida em que você parou de esperar
mudança?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 6 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  6

Pão para cinco mil

Jesus alimenta uma multidão com cinco pães e dois peixes. No dia
seguinte, a mesma multidão quer mais pão, e Ele diz que o pão que ela

precisa é Ele mesmo. Muitos vão embora.

J O Ã O  6 . 3 5

Declarou-lhes, pois, Jesus: Eu sou o pão da vida; o que vem a
mim jamais terá fome; e o que crê em mim jamais terá sede.

P A R A  P E N S A R

1. Você procura Deus mais pelo que Ele dá ou por quem Ele é?

2. Quando muitos foram embora, Pedro disse: “Para quem iremos?”
(6.68). Para onde você vai quando a vida aperta?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 7 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  7

Quem Ele pensa que é?

Na festa dos Tabernáculos, todo mundo discute sobre Jesus: uns dizem
que é bom, outros que engana o povo. Até os irmãos Dele duvidam. No

último dia da festa, Ele faz um convite em voz alta.

J O Ã O  7 . 3 7

No último dia, o grande dia da festa, levantou-se Jesus e
exclamou: Se alguém tem sede, venha a mim e beba.

P A R A  P E N S A R

1. Até a família de Jesus duvidou Dele (7.5). Isso aumenta ou diminui a
sua confiança no relato?

2. Qual é a opinião sobre Jesus que você mais ouve à sua volta? E a
sua?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 8 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  8

Quem nunca errou

Trazem a Jesus uma mulher pega em adultério, para testá-Lo. Ele
escreve no chão e diz: “Aquele que dentre vós estiver sem pecado seja o

primeiro que lhe atire pedra”. Um a um, todos vão embora.

J O Ã O  8 . 1 2

De novo, lhes falava Jesus, dizendo: Eu sou a luz do mundo;
quem me segue não andará nas trevas; pelo contrário, terá a
luz da vida.

P A R A  P E N S A R

1. Jesus não condenou a mulher, mas disse: “Vai e não peques mais”
(8.11). Como perdão e mudança andam juntos?

2. Em que área da sua vida você se sente “no escuro”?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  0 9 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  9

Eu era cego e agora vejo

Jesus cura um homem que nasceu cego. Os líderes religiosos o
interrogam várias vezes, e ele, sem saber teologia, responde com o que

viveu.

J O Ã O  9 . 2 5

Ele retrucou: Se é pecador, não sei; uma coisa sei: eu era cego e
agora vejo.

P A R A  P E N S A R

1. O homem não tinha todas as respostas, mas sabia o que tinha
acontecido com ele. Isso basta para começar?

2. Os discípulos perguntaram de quem era a culpa (9.2). Você já pensou
que o seu sofrimento era castigo?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 0 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 0

O bom pastor

Jesus se compara a um pastor que conhece cada ovelha pelo nome e dá
a vida por elas. Diz também que há ladrões que só vêm para roubar.

J O Ã O  1 0 . 1 1

Eu sou o bom pastor. O bom pastor dá a vida pelas ovelhas.

P A R A  P E N S A R

1. Você já foi “roubado” por alguém que se dizia guia espiritual? Como
isso afeta a sua visão de Deus?

2. O que significa, para você, ser conhecido pelo nome?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 1 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 1

Jesus chorou

Lázaro, amigo de Jesus, morre. Jesus chega quatro dias depois, chora
diante do túmulo e o chama para fora. É o sinal mais forte do livro.

J O Ã O  1 1 . 2 5

Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida. Quem crê em
mim, ainda que morra, viverá;

P A R A  P E N S A R

1. Jesus sabia que ia ressuscitar Lázaro e mesmo assim chorou. O que
isso diz sobre como Deus vê a sua dor?

2. Marta disse: “Se estiveras aqui, não teria morrido meu irmão” (11.21).
Você já disse algo parecido a Deus?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 2 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 2

A hora chegou

Jesus entra em Jerusalém aclamado pela multidão. Uma mulher
derrama um perfume caríssimo sobre Ele. Ele fala da própria morte

usando a imagem de um grão de trigo.

J O Ã O  1 2 . 3 2

E eu, quando for levantado da terra, atrairei todos a mim
mesmo.

P A R A  P E N S A R

1. Por que alguém “desperdiçaria” um perfume caro com Jesus? O que
você daria?

2. A multidão que aclamou Jesus logo mudou de lado. De que depende
a sua opinião sobre Ele?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 3 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 3

O Mestre lava os pés

Na última ceia, Jesus pega uma toalha e lava os pés dos discípulos,
trabalho de escravo. Sabia que Judas O trairia e que Pedro O negaria, e

lavou os pés dos dois.

J O Ã O  1 3 . 3 4

Novo mandamento vos dou: que vos ameis uns aos outros;
assim como eu vos amei, que também vos ameis uns aos
outros.

P A R A  P E N S A R

1. Que tipo de Deus se ajoelha para servir?

2. Quem você teria dificuldade de “lavar os pés”?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 4 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 4

O caminho

Os discípulos estão assustados porque Jesus vai partir. Tomé pergunta:
“Como saber o caminho?”. Jesus responde com uma das frases mais

ousadas que já disse.

J O Ã O  1 4 . 6

Respondeu-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida;
ninguém vem ao Pai senão por mim.

P A R A  P E N S A R

1. Tomé fez a pergunta que muitos tinham medo de fazer. Qual é a
sua?

2. Jesus não disse “eu mostro o caminho”, mas “eu sou o caminho”.
Qual é a diferença?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 5 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 5

A videira e os ramos

Jesus usa a imagem de uma videira: ramo separado do tronco seca.
Também chama os discípulos de amigos, e não de servos.

J O Ã O  1 5 . 5

Eu sou a videira, vós, os ramos. Quem permanece em mim, e
eu, nele, esse dá muito fruto; porque sem mim nada podeis
fazer.

P A R A  P E N S A R

1. Em que você tem buscado força e sentido longe da “videira”?

2. O que muda em ser chamado de amigo de Deus (15.15)?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 6 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 6

Tristeza que vira alegria

Jesus avisa que os discípulos vão chorar, mas que a tristeza vai virar
alegria, como a de uma mãe depois do parto. Promete o Espírito Santo

e não esconde que haverá aflição.

J O Ã O  1 6 . 3 3

Estas coisas vos tenho dito para que tenhais paz em mim. No
mundo, passais por aflições; mas tende bom ânimo; eu venci o
mundo.

P A R A  P E N S A R

1. Jesus nunca prometeu uma vida sem problemas. Isso torna a
mensagem Dele mais ou menos confiável?

2. Que aflição você precisa entregar hoje?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 7 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 7

Jesus ora por você

Antes de ser preso, Jesus ora pelos discípulos e também “por aqueles
que vierem a crer” por meio deles (17.20). Isso inclui quem lê hoje.

J O Ã O  1 7 . 3

E a vida eterna é esta: que te conheçam a ti, o único Deus
verdadeiro, e a Jesus Cristo, a quem enviaste.

P A R A  P E N S A R

1. Vida eterna, aqui, é conhecer a Deus, não só viver para sempre. O
que isso muda?

2. Como você se sente sabendo que Jesus orou por quem viria a crer?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 8 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 8

Que é a verdade?

Jesus é preso, Pedro O nega três vezes e Pilatos interroga o prisioneiro.
No meio do julgamento, o governador romano faz a pergunta mais

honesta do livro, e sai sem esperar resposta.

J O Ã O  1 8 . 3 8

Perguntou-lhe Pilatos: Que é a verdade?

P A R A  P E N S A R

1. Pilatos perguntou e foi embora. Você tem feito perguntas a Deus
esperando resposta?

2. Pedro negou Jesus por medo. O que costuma calar você?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  1 9 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  1 9

Está consumado

Jesus é açoitado, coroado de espinhos e crucificado entre dois homens.
Antes de morrer, cuida da mãe e diz: “Está consumado”. É uma palavra

de quem terminou um trabalho.

J O Ã O  1 9 . 3 0

Quando, pois, Jesus tomou o vinagre, disse: Está consumado! E,
inclinando a cabeça, rendeu o espírito.

P A R A  P E N S A R

1. O que ficou “consumado”, terminado, na cruz?

2. Se a obra está terminada, o que sobra para nós fazermos para
sermos aceitos por Deus?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  2 0 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  2 0

O túmulo vazio

Domingo de manhã, Maria Madalena encontra o túmulo vazio. Depois,
Jesus aparece aos discípulos. Tomé não estava lá e diz que só vai crer se

tocar nas feridas. Uma semana depois, Jesus volta.

J O Ã O  2 0 . 2 8 - 2 9

Respondeu-lhe Tomé: Senhor meu e Deus meu! Disse-lhe Jesus:
Porque me viste, creste? Bem-aventurados os que não viram e
creram.

P A R A  P E N S A R

1. Jesus não humilhou Tomé pela dúvida: mostrou as mãos. O que isso
diz sobre as suas dúvidas?

2. Leia 20.31. Por que João diz que escreveu este livro?

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D I A  2 1 □  l i  h o j e

L E I A  ·  J O Ã O  2 1

Um café da manhã na praia

Pedro, que tinha negado Jesus três vezes, volta a pescar. Jesus prepara
peixe na brasa, e três vezes lhe pergunta: “Tu me amas?”. Pedro é

restaurado.

J O Ã O  2 1 . 1 7

Senhor, tu sabes todas as coisas, tu sabes que eu te amo.

P A R A  P E N S A R

1. Três negações, três perguntas. O que isso mostra sobre a maneira
como Jesus perdoa?

2. Depois destes 21 dias, o que você responderia se Jesus lhe
perguntasse: “Tu me amas?”

A N O T E

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



D E P O I S  D O S  2 1  D I A S

E agora?

Você leu o livro que João escreveu “para que creiais”. O resumo da
história que ele conta cabe em quatro frases:

1 Deus nos fez para viver com Ele, e nos ama (3.16).

2 Todos nós nos afastamos Dele: “todos pecaram e carecem da

glória de Deus” (Rm 3.23). Nenhum esforço nosso fecha essa

distância.

3 Jesus morreu no nosso lugar e ressuscitou. Na cruz, Ele disse:

“Está consumado” (19.30).

4 A resposta é receber Jesus: deixar o caminho antigo e confiar

Nele. “Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de

serem feitos filhos de Deus, a saber, aos que creem no seu nome”

(1.12).

U M A  O R A Ç Ã O  H O N E S T A

Não é uma fórmula, é uma conversa. Se fizer sentido para

você, fale com Deus com as suas palavras. Por exemplo:

“Senhor Jesus, eu li sobre Ti e quero Te conhecer. Reconheço

que me afastei de Deus e preciso do Teu perdão. Creio que

morreste e ressuscitaste por mim. Quero seguir-Te. Ajuda-

me nas minhas dúvidas.”

O  E V A N G E L H O  D E  J O Ã O  E M  2 1  D I A S  ·  P E R G U N T A S  H O N E S T A S



P R Ó X I M O S  P A S S O S

Continue perguntando.

Converse com alguém. Procure uma igreja evangélica perto de você
que leia e explique a Bíblia. Fé não foi feita para ser vivida sozinha.

Leia de novo. Depois de João, leia o Evangelho de Marcos (16 capítulos)
ou recomece João. Na segunda vez, você vai notar coisas novas.

Traga a sua pergunta. A playlist PERGUNTAS HONESTAS responde,
com fontes e sem jargão, às dúvidas que muita gente tem sobre Deus, a
Bíblia e Jesus. Deixe a sua nos comentários: ela pode virar um episódio.

youtube.com/playlist?list=PLREPciV4atTA

Compartilhe este plano com quem também tem perguntas. Ele é
gratuito e pode ser baixado em:

projetodidaskoportugal.com/assets/downloads/joao-em-21-dias.p
df

D I S T R I B U I Ç Ã O  G R A T U I T A  ·  V E N D A  P R O I B I D A  ·  V E R S Í C U L O S :  A L M E I D A
R E V I S T A  E  A T U A L I Z A D A ,  2 ª  E D .  ( S B B )

https://www.youtube.com/playlist?list=PLREPciV4atTA
https://projetodidaskoportugal.com/assets/downloads/joao-em-21-dias.pdf
https://projetodidaskoportugal.com/assets/downloads/joao-em-21-dias.pdf

